
CURSO
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Medicina Nativa
Escuela de Salud



Fundamentación

El curso “Fundamentos de Medicina Nativa” entrega 
una aproximación teórico–aplicada a la medicina 
ancestral de pueblos originarios de Chile, analizando 
su visión de salud/enfermedad, prácticas de bienestar 
y su relación con enfoques contemporáneos de salud 
natural, particularmente la naturopatía. A través de 
recursos bibliográficos, material guiado por el relator y 
actividades de análisis, las y los participantes compararán 
fundamentos, perspectivas y condiciones de aplicación, 
desarrollando una comprensión crítica y contextualizada 
para el uso responsable de estos saberes en espacios de 
bienestar, educación y trabajo comunitario

Dirigido a

Personas que quieren aprender a identificar, cultivar y 
usar plantas medicinales de forma práctica y responsable, 
para su bienestar personal o para iniciar/fortalecer un 
emprendimiento en salud natural.

Competencia General

Analizar la salud y la enfermedad desde la perspectiva 
de la naturopatía y la medicina nativa de los pueblos 
originarios, para interpretar prácticas de salud natural y 
su aplicación responsable en contextos de bienestar y 
formación.

Resultados de Aprendizaje

• La visión de salud/enfermedad desde la medicina 
nativa de pueblos originarios de Chile, describiendo 
sus fundamentos y prácticas de salud natural en su 
contexto sociocultural.

• Comparar fundamentos y prácticas de la medicina 
nativa de pueblos originarios con la naturopatía/salud 
natural, estableciendo similitudes, diferencias y 
criterios de aplicación responsable en contextos de 
bienestar.



Metodología

El programa se desarrolla bajo una metodología centrada en el participante, combinando clases virtuales sincrónicas 
con metodologías activas como estudio de casos, aprendizaje basado en problemas y proyectos aplicados. Las sesiones 
integran exposiciones breves y actividades prácticas guiadas, promoviendo la participación, el aprendizaje colaborativo 
y la aplicación de los contenidos en contextos reales de desempeño profesional.

Malla

Unidad 1: Las plantas medicinales como recurso de sanación natural

Unidad 2: Reconocimiento botánico

10
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Programa

Unidad 1:
Las plantas medicinales como recurso de 
sanación natural

Interpretar la visión de salud/enfermedad desde la 
medicina nativa de pueblos originarios, describiendo 
prácticas de salud natural y su sentido cultural.

Contenidos

• Visión de la salud/ enfermedad desde la medicina 
nativa

Unidad 2:
Reconocimiento botánico

Comparar fundamentos y prácticas de medicinas nativas
de Chile con enfoques de salud natural/naturopatía, 
estableciendo criterios de relación y aplicación 
responsable.

Contenidos

• Relación medicinas nativas de Chile y la salud 
natural



Ficha Técnica

Inscripción

Matrícula
Costo $0

Modalidades de Pago
Efectivo, cuotas, tarjeta de débito o crédito

Diseñamos tus programas a la medida, 
agenda tu reunión

Duración
24 horas cronológicas

Modalidad
100% elearning - sincrónico

24 horas sincrónicas

La apertura e inicio de cada programa dependen del cumplimiento de la 
matrícula mínima requerida, la institución podrá realizar ajustes en la 
programación, ajustes de docentes cuando sea necesario. Los cursos y 
diplomados no otorgan grado académico.

Consulta por arancel 
y descuentos
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