ESCUELA DE HUMANIDADES lPCHlLE

TECNICO DE NIVEL SUPERIOR INSTITUTO PROFESIONAL DE CHILE
EN PREPARACION FISICA "

| SEMESTRE [ SEMESTRE [I SEMESTRE IV SEMESTRE V SEMESTRE

TALLER DE NIVELACION BASES TEORICAS PARA LA , 5
PENSAMIENTO INNOVADOR TALLER DE INTEGRACION
MATEMATICAS DIVERSIDAD Y LA INCLUSION INGLES I

TALLER DE HABILIDADES METODOLOGIA Y DIDACTICA INGLES | PLANIFICACION DEL PRACTICA PROFESIONAL
COMUNICACIONALES DEL ENTRENAMIENTO ENTRENAMIENTO
'd
ANATOMIA FUNCIONAL BIOMECANICA ENTRENAMIENTO FUNCIONAL DEPORTE ADAPTADO
J
p
. . ENTRENAMIENTO ACTIVIDAD FISICA
BIOENERGETICA FISIOLOGIA DEL EJERCICIO PERSONALIZADO EN CICLO VITAL
7
DESARROLLO MOTOR E HERRAMIENTAS PROYECTOY EMPRENDIMIENTO Y
IDENTIFICACION DE TALENTO TECNOLOGICAS GESTION DEPORTIVA GESTION DE NEGOCIO

RECREACION Y DESARROLLO DE LA DESARROLLO DE LA EVALUACION Y
ACONDICIONAMIENTO FISICO VELOCIDAD Y RESISTENCIA FUERZA'Y FLEXIBILIDAD CONTROL DE LA CARGA

PRACTICA COMUNITARIA PILATES Y EJERCICIO PRACTICA DE GESTION
EN ACTIVIDAD FISICA LOCALIZADO EN INSTITUCIONES DEPORTIVAS

NUEVAS CERTIFICACIONES ACADEMICAS DE CARRERAS:

Certificacion en Tecnologia, Emprendimiento Certificacion en Biomecanica Certificacion en Metodologia y Planificacion Certificacion en Acondicionamiento Fisico

y Gestion Deportiva. y Deporte Adaptado. del Entrenamiento en el Ciclo Vital. y Ejercicios Localizados.

Se obtiene después de haber cursado las asignaturas de: HERRAMIENTAS Se obtiene después de haber cursado las asignaturas de: ANATOMIA Se obtiene después de haber cursado las asi de: Y Se obtiene después de haber cursado las asignaturas de: RECREACION Y
TECNOLOGICAS - PROYECTOY GESTION ORTIVA - EMPRENDIMIENTO Y FUNCIONAL - BIOMECANICA - ENTRENAMIENTO FUNCIONAL - DEPORTE DIDACTICA DEL ENTRENAMIENTO - PLANIFICACION DEL ENTRENAMIENTO - ACONDICIONAMIENTO FISICO - PRACTICA COMUNITARIA EN ACTIVIDAD FISICA
GESTION DE NEGOCIO. ADAPTADO. ENTRENAMIENTO PERSONALIZADO - ACTIVIDAD FISICA EN CICLOVITAL. - PILATES Y EJERCICIO LOCALIZADO.

D Certificacion en Entrenamiento
de las Capacidades Fisicas.
Se obtiene después de haber cursado las asignaturas de: DESARROLLO DE LA
VELOCIDADY RESISTENCIA - DESARROLLO DE LA FUERZAY FLEXIBILIDAD -
EVALUACION Y CONTROL DE LA CARGA.

@ Asignatura de Nivelacion en Competencias Basicas Transversales [ Asignatura de Empleabilidad
B Asignatura de Nivelacion en Competencias Basicas Especificas @ Asignatura de Integracion
@ Asignatura Transversal Asignatura Disciplinar

(*) Confirmar disponibilidad de la carrera en Sede.
El esquema de asignaturas es referencial y puede sufrir modificaciones. Las condiciones de ejecucion
de las distintas actividades practicas y de titulacion se encuentran descritas en el respectivo reglamento.
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